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INTRODUCCIO

En el RD 18322008 es defineix la Unitat Docent Multiprofessional (UDM) com el conjunt de recursos
personals i materials pertanyents als dispositius assistencials, docents, d'investigacié o de qualsevol altre
caracter que, amb independéencia de la seva titularitat, es considerin necessaris per impartir formacio
reglada en especialitats en Ciéncies de la Salut pel sistema de residencia, d'acord amb el que estableixen els

programes oficials de les diferents especialitats.

El mateix RD (183/2008) en I'Art. 7.2 diu: "es formaran en la mateixa Unitat Docent Multiprofessional les
especialitats que, tot i requerint per al seu accés diferent titulacié universitaria, incideixin en camps

assistencials afins”.

La UDM de I'HU Institut Pere Mata esta acreditada per a la formacié de metges especialistes en Psiquiatria
(des de 1986), psicolegs especialistes en Psicologia Clinica (des de 1994) i infermers especialistes en

Infermeria en Salut Mental (des de 2000).

Nombre residents incorporats en els darrers 5 anys

ESPECIALITATS 2019 2020 2021 2022 2023
IIR 2 3 3 2 3
MIR 3 3 3 4 4
PIR 3 4 4 4 4
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SERVEIS ASSISTENCIALS VINCULATS A LA UNITAT
DOCENT

Els serveis assistencials vinculats a la Unitat Docent atenen a una poblacié de 618.953 habitants (font:

Idescat estimacio de poblacié a gener 2022) , corresponent a la Regid Sanitaria del Tarragoneés.

La poblacio es distribueix de la seglient manera: la comarca del Tarragonés (Tarragona) 263.428 habitants,
el Baix Camp - Priorat (Reus) 197.525 habitants, Conca de Barbera-Alt Camp (Valls) 45.540 i Baix Penedes
(el Vendrell) 112.460 habitants.

A continuacié s’enumeren els serveis que conformen cadascuna de les arees de I'Institut i que formen part

de la Unitat Docent.

Area Comunitaria d’Adults

e Centre de Salut Mental d'Adults de Tarragona

e Centre de Salut Mental d'Adults de Reus

e Centre de Salut Mental d’Adults de Valls

e Centre de Salut Mental d'Adults de Vendrell

e Hospital de Dia d’Adults de Tarragona

e Hospital de Dia d’Adults de Reus

e Servei d’Atencié Ambulatoria en Salut Mental als centres penitenciaris: Centre Penitenciari de Mas
d’Enric

e Servei Especialitzat en Salut Mental i Discapacitat Intel-lectual

e Unitat de Referencia de Trastorns de la Conducta Alimentaria: rep pacients de la xarxa d’adults i
infantil i juvenil

e Servei especialitzat en I'atencié al trastorn psicotic incipient

Area Comunitaria Infantil i Juvenil
e Centre de Salud Mental Infantil i Juvenil de Tarragona
e Centre de Salud Mental Infantil i Juvenil de Reus
e Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de Valls
e Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de Vendrell
e Hospital de Dia d'Adolescents de Reus
e Hospital de Dia d’Adolescents de Tarragona
e Unitat Funcional d’Addicions en Adolescents: Reus i Tarragona
e Unitat de Valoracié d’Autisme i Psicosi Infantil: Reus i Tarragona

Area Hospitalaria Adults (Clinica Psiquiatrica Universitaria)
e Hospitalitzacié breu adults
e Servei d’Urgencies
¢ Unitat de Patologia Dual
e Equip Multidisciplinar de Suport Especialitzat
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Area Hospitalaria Infanto-Juvenil
e Unitat de Referéncia psiquiatria Infanto-Juvenil / Trastorns de la Conducta Alimentaria

Area de Rehabilitacié
a) Area Hospitalaria
e Unitat de Rehabilitacié Hospitalaria
o Unitat de Subaguts
o Unitat d’Alta Dependéncia Psiquiatrica
o Unitat d’Atencié Psiquiatrica Especialitzada

e Unitat de Mitjana i Llarga Estada
o Unitat de Psiquiatria
o Unitat de Psiquiatria Geriatrica

b) Area Comunitaria

e Servei de Rehabilitaci6 Comunitaria de Tarragona
o Servei de Rehabilitacié6 Comunitaria de Reus

e Servei de Rehabilitacié Comunitaria del Vendrell
e Servei de Rehabilitacid Comunitaria de Valls

Area sociosanitaria
e Residéncia Monterols
o Sociosanitari
= Convalescencia
= Psicogeriatria
= Llarga estada
o Hospital de Dia Psicogeriatric

Hospitals Generals

Unitats depenents de I’'HUIPM
e Interconsulta i enllag (adults i infanto-juvenil).
e Unitat Hospitalaria de Desintoxicacio.

Unitats depenents de I’hospital general

e Hospital Universitari Sant Joan de Reus: Neurologia, Atencid Ambulatoria d’Addiccions i Salut
Mental, neuropediatria i psicooncologia.

Atencid Primaria
Es realitza a centres d’Atencié Primaria del Tarragonés i Baix Camp, de I'Institut Catala de Salut (ICS) i

I’Entitat de Dret Public (EDP) Salut Sant Joan.
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Programes Especifics

En els darrers anys s’"han desenvolupat programes d’atencioé especifica comunitaria com:

e Programa d’Atenci6 a la Crisi; es porta a terme a I'Hospital de Dia d’Adults de Tarragona y Reus.
e Programa de Suport a I'Atencié Primaria.

e Pla de Serveis Individualitzats (Tarragona, Reus, Valls i el Vendrell).

e Equip Comunitari de atencid intensiva a la complexitat en Salut Mental

Al Servei d’Atencid Ambulatoria en Salut Mental al Centre Penitenciari de Mas d’Enric s’"han desenvolupat

els seglients programes:

e Programa col-laboratiu entre Salut Mental Penitenciaria i I’Atencié Primaria de Salut Penitenciaria.
e Programa d’Atencio Especifica als Trastorns Psicotics Incipients.
e Pla de Serveis Individualitzats.
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ORGANIGRAMA FUNCIONAL DE L'HU INSTITUT PERE

MATA

El Comité de Direccid esta format per les seglients persones:

e Director gerent: Francesc X. Arrufat

o Director de Recursos Humans: Artur Marti

e Director administratiu: Josep Amigd

e Director d'Expansid i Pla Estrategic: Enric Cardus

El Comite de Direccid Assistencial, esta presidit pel director medic i hi assisteixen els responsables de les

diferents arees d'atencidé sanitaria i de recerca.

o Director assistencial: Francesc X. Arrufat

e Adjunta a la Direccié: Cori Juanpere

« Directora de I'Area de Recerca: Elisabet Vilella

o Director d’Infermeria: Jordi Muntané

e Cap de I'Area Comunitaria d’Adults: Cristina Sdez

o Cap de I'Area Infantojuvenil: Jordi Peris

e Cap de I'Area Hospitalaria d’Adults i Psiquiatria d'Enllag: Inés Niubd
e Cap de I'Area Sociosanitaria: Imma Grau

Organigrama de I’HUIPM

ORGANIGRAMA INSTITUT PERE MATA

UNITAT ATENCIO AL CIUTADA

DOCENCIA:
- e
"RESPONSABLE COMPLIMENT

) |
Jordi Muntané
Encamacidn Guerra.
{supervisid nit]

% INSTITUT
Revisié 4/2023 PERE MATA
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UNITAT DOCENT

Composicid de la Unitat Docent Multiprofessional

Personal integrant de la Unitat Docent:

Cap d’estudis

Yolanda Alonso

Secretaria

Noemi Panadés / Ada Subirats

TUTORS MIR TUTORS PIR TUTORS IIR
Yolanda Alonso Anna Bové M. José Algora
Osane GOmez Eloy Gey Marina Garcia
Imma Grau Alfonso Gutiérrez
Inés Niubd M. Carme Miralles

Samuel Pombo

Aser A. Coma

RESIDENTS MIR (11) RESIDENTS PIR (15) RESIDENTS IIR (5)
Nicolds Campano Claudia Morelld
R4 Julia Sdnchez Alba Navarrete
Paola Saura Elvira Ortega
Belén Alfonso Maria Boluda
Maria Ballabriga Noelia Jurado
- Beatriz Lépez Marc Mourelo
Mireia Segui
Pau Piany Jessica Alonso Isabel Martinez
Paula Alcaide Lidia Fernandez Cristina Fons
. Laia Pérez Celia Peris
Sofia Planells
Elva Garcia Irene Montoro Estrella Vila
Judit Santilari Marino Jover Cai Tarrasso
= Rodrigo A. Virreira Estel-la Franch
STI?;EZ Garcia- Sandra Rojas
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Comissidé de Docencia

La Comissié de Docéncia és I'0rgan maxim gestor de la formacid especialitzada i com a tal estén les seves

competencies a tots els dispositius de la Unitat Docent Multiprofessional de Salut Mental.

La Ley 44/2003 de 21 de noviembre de Ordenacidn de las Profesiones Sanitarias, considera les Comissions de
Docencia organs essencials del sistema formatiu en les quals hi seran representats els tutors de la formacio i

els residents de les diferents especialitats.

Pertoca a la Comissié de Docencia facilitar la integracié de les activitats formatives dels residents amb
I'activitat assistencial del centre, planificant la seva activitat professional al centre conjuntament amb els

organs de direccié de I'hospital.

El DECRET 1652015, 21 de juliol, fixa els criteris generals relatius a la composicié i funcions de les
Comissions de Docéncia i assenyala que s’hi haura de constituir una Subcomissié especifica d’especialitats

d'Infermeria amb la missié de coordinar-ne la seva formacio.

El Reglament de la Comissié de Docéncia esta transcrit al Pla de Gestio de la Qualitat Docent HUIPM (PGCD)

disponible a la documentacié del Sistema de Gestié del nostre centre.

La subcomissid d’infermeria agrupa els tutors i residents de I'especialitat d’infermeria en salut mental i té

com a objectiu coordinar la formacié dels residents d’aquesta especialitat.

ORGANIGRAMA DE LA COMISSIO DE DOCENCIA

Director/a médica /gerent

Comissio de Direccio

Vocal tutor especialitat
infermeria salut mental i ¢ Representant de la
president de la Subcomissio direccié assistencial
d'infermeria Comissi6 de Docéncia HUIPM
_ -Presidenta: cap d'estudis _ _» Cap d'estudis
5 vocals residents: ] ) d'atencio primaria /
-Vicepresident/tutor ICS

- Psiquiatria
- Psicologia
- Infermeria Salut Mental 2 Vocals/tutors

especialitat psicologia
clinica

2 Vocals tutors especialitat

Vocal designat per la Regio psiquiatria

sanitaria

Representant de la
SGODP*

*Subdireccio General d'Ordenacio | Desenvolupament Professional
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La Comissid es reuneix en sessid ordinaria una vegada cada dos mesos aproximadament en un calendari

fixat i, de forma extraordinaria, quan sigui necessari.

Dates de reunions celebrades durant el curs 2022-23: 9 de juny, 28 de juliol, 22 de setembre, 24 de

novembre i 2 de febrer, 13 d’abril.

La subcomissié d’infermeria es reuneix com a minim un cop a I'any i sempre que sigui necessaria a proposta

dels seus membres. Esta constituida pel president, la secretaria, un vocal tutor EIR i un vocal resident EIR.

Altres comissions amb participacié dels residents
e Comite de Bioética Assistencial
e Comissio Clinica de Formacio
e Comissio Clinica d’Investigacio
e Comissid de Farmacia i Terapeutica
e Comissio d’Histories Cliniques i Mortalitat
e Comissio d’Infeccié Hospitalaria, Profilaxi i Politica Antibiotica

Estades formatives de residents externs
El sistema de Formacié Sanitaria Especialitzada preveu la realitzacié de rotacions externes autoritzades, per

tal d’ampliar coneixements i/o habilitats que no es poden adquirir al centre d’origen i que, segons el

programa de formacié sén necessaris o el complementen.

LHUIPM porta anys rebent residents externs tant nacionals com estrangers, que amplien la seva formacio

en els nostres serveis amb la supervisié dels professionals que hi treballen.

Per sol-licitar realitzar una rotacié externa amb nosaltres, és necessari dur a terme una serie de tramits que

s’especifiquen al “Protocol per a residents externs” que ha desenvolupat la UDM del nostre hospital.

Aquest curs han realitzat una rotacié externa al HUIPM els seglients residents:

TEMPS ,
ESPECIALITAT ROTACIO SERVEI ROTACIO
PIR 2 mesos CSMA Reus + Atencio Primaria
PIR 1 mes Hospital de Dia Infantil i Juvenil (HDIJ) de Tarragona
IIR 1 mes Centre Penitenciari Mas Enric

MEMORIA 2022-23| PAG.11



Rotacions sistematiques dels residents de Medicina i Infermeria Familiar i Comunitaria

Residents de Medicina (MFiC)

Cada any, els residents de MFiC de les Unitats Docents de I'Institut Catala de la Salut (ICS), de L'Entitat de
Dret Public (EDP) Salut Sant Joan de Reus, i de I'Hospital de Sant Pau i Santa Tecla, fan la seva rotacié en

Salut Mental al nostre hospital, que té una durada de 4 setmanes.

Durant aquesta, els MFiC roten tres setmanes als Centres de Salut Mental d’Adults de Tarragona, de Reus,

de Valls o del Vendrell i una setmana la realitzen al Servei d’Urgéncies del nostre hospital.
LHUIPM disposa d’un Protocol per a residents externs, que han de formalitzar préviament.

Objectius rotacions residents MFiC

Rotacio pels serveis comunitaris:

Elaborar correctament la historia clinica i exploracié psicopatologica del pacient atés en un CSMA.
Adquirir els coneixements i habilitats necessaris per a realitzar un correcte diagnostic i pla d'intervencié
en els diferents problemes de salut mental (ansietat, depressid, psicosi ...) atesos en CSMA.

o Identificacid, deteccid i intervencid en situacions de crisi en el pacient que realitza seguiment en el
CSMA.
Adquirir coneixements basics de les intervencions psicologiques realitzades en salut mental.
Coneixement dels criteris de derivacio als recursos assistencials, sanitaris i no sanitaris que participen en
I'atencid al trastorn mental a nivell comunitari.

o Valoracid i intervencié sobre l'entorn social i familiar del pacient atés al CSMA (escolta activa,
psicoeducacio, suport emocional ...).

o Maneig dels psicofarmacs utilitzats amb més freqtiéncia en un CSMA.

Rotacio pel servei d’Urgéncies:

Elaboracid correcta de la historia clinica i exploracid psicopatologica del pacient en situacié de crisi.
Avaluacid adequada de les urgéncies psiquiatriques i coneixement dels criteris de derivacio i ingrés.
Adquisicid de les habilitats necessaries per realitzar un maneig adequat de situacions en qué hi hagi
heteroagressivitat, tenint en compte la seguretat del propi pacient i I'equip.
Maneig adequat de situacions amb risc autolitic i/o autoagressivitat.
Identificacié i maneig de la simptomatologia aguda atesa en un servei d'urgéncies (sindrome psicotica,
sindrome maniaca o hipomaniaca, simptomatologia depressiva, crisi d'ansietat ...).

o ldentificacié i maneig de problemes derivats de |'Us de drogues en pacients amb problemes de salut
mental.

o Maneig adequat dels principals psicofarmacs utilitzats en un servei d'urgencies de salut mental.
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Residents d’Infermeria (IFIC)

Els residents d’'Infermeria de Familia i Comunitaria (IFiC) de la Unitat Docent de I'Institut Catala de la Salut
(ICS) fan la seva rotacid per Salut Mental al nostre hospital; la seva durada és de 4 setmanes i s’ha dut a

terme al Centre de Salut Mental de Valls.
Objectius rotacions residents IFiC

o Coneixer el funcionament d'un CSMA aixi com el seu paper dins la xarxa assistencial comunitaria: vies

de derivacié des d'Atencid Primaria, perfil dels pacients atesos, programes desenvolupats...

Coneixer les patologies mentals més prevalents entre la poblacié atesa en un CSMA.

Adquirir habilitats per realitzar de forma correcta una entrevista clinica, detectar situacions de risc
sociosanitari i desenvolupar habilitats de comunicacié adequades.

o ldentificar les necessitats de salut de la poblacié atesa en un CSMA i proporcionar una adequada
resposta de cures.

o Realitzar una valoracid integral del pacient incloent I'atencié a les families amb la finalitat de dotar-les
d'eines i estratégies de maneig tant en situacions de crisi com d'estabilitat (identificacié de simptomes
d'alarma, habits saludables, abordatge de la crisi...)

o Prestar cures especialitzades al pacient psiquiatric, treballant de forma coordinada amb altres
professionals i especialistes.

o ldentificar els efectes adversos més freqiients dels tractaments utilitzats aixi com estratégies per
abordar-los.

Coneixer/participar en tallers psicoeducatius que es desenvolupin en el servei.
Coneixer i col-laborar en el programa PSI (Programa de Seguiment Individualitzat) que es desenvolupa
en els CSMA.

o Coneixer la legislacié vigent i aplicar els principis étics en materia de Salut Mental (ingressos
involuntaris, tractaments judicials...).

ESPECIALITAT SERVEI ROTACIO TEMPS ROTACIO NOMBRE RESIDENTS
Centre de Salut Mental d’Adults el Vendrell 3 setmanes
8 residents
Servei d’Urgéncies 1 setmana
Centre de Salut Mental d’Adults Reus 3 setmanes
9 residents
Servei d’Urgéncies 1 setmana
MFiC
Centre de Salut Mental d’Adults Tarragona 3 setmanes
12 residents
Servei d’Urgéncies 1 setmana
Centre de Salut Mental d’Adults Valls 3 setmanes
7 residents
Servei d’Urgéncies 1 setmana
Centre de Salut Mental d’Adults el Vendrell 4 setmanes 3 residents
IFiC
Centre de Salut Mental d’Adults Valls 4 setmanes 8 resident
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Rotacions sistematiques dels residents de Medicina del treball

Els residents de medicina del treball de la Unitat Docent de I'EDP Salut Sant Joan de Reus, realitzen la seva

rotacié en Salut Mental a I’'HUIPM, amb una durada de un mes.

Objectius generals:

o

o

Obtenir una formacid basica en Salut Mental que inclogui la realitzacié activitats propies

d’aquesta especialitat.

Avaluar les capacitats i habilitats dels pacients amb trastorn mental i la possible insercié al mén

laboral.

Coneixer els principals psicofarmacs.

Objectius especifics:

o Realitzar una correcta historia clinica de Salut Mental.
o Formular un correcte diagnostic psiquiatric.
o Coneixer el maneig dels principals psicofarmacs: indicacions, efectes secundaris i interaccions.
o Coneixer les tecniques d'intervencid psicoterapéutica principals en el maneig de pacients amb
malaltia mental.
o Reconeixer i manejar els principals trastorns psiquiatrics: psicosi, quadres d'agitacié psicomotriu
i agressivitat, trastorns afectius, neurosi, trastorns de personalitat i alteracions de la conducta.
ESPECIALITAT SERVEI ROTACIO TEMPS ROTACIO NOMBRE RESIDENTS
M.Treball Unitat de Rehabilitacié Hospitalaria (URH) 4 setmanes 1 resident

Rotacions sistematiques dels residents de neurologia

Aquest any, van comencar la seva rotacié per Salut Mental, els residents de Neurologia de I'Hospital

Universitari Joan XXIIl de Tarragona.

La rotacid té una durada de dos mesos i es realitza a la Unitat d’Aguts del nostre centre.

Objectius generals:

o

Adquirir coneixements sobre patologia psiquiatrica.

Objectius especifics:

o

Aprendre a fer una correcta entrevista clinica en pacients amb patologia psiquiatrica.
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o Adquirir habilitats en el diagnostic de les malalties psiquiatriques i psicosomatiques més
freqlients amb un interes especial en les relacionades amb la patologia neurologica (depressid,

ansietat i trastorns psicotics).

o Coneixer el maneig dels principals psicofarmacs: antipsicotics, antidepressius i ansiolitics.

ESPECIALITAT SERVEI ROTACIO TEMPS ROTACIO NOMBRE RESIDENTS

Neurologia Hospitalitzacio Breu Adults 8 setmanes 1 resident

Rotacions sistematiques dels residents de pediatria (MIR i lIR)
Els residents de pediatria de I'Hospital Universitari Joan XXIll de Tarragona, realitzen amb nosaltres una

rotacié d’un mes amb la finalitat d’adquirir coneixements i habilitats en el maneig de problemes de Salut

Mental durant la Infancia i I'adolescéencia.
Aquesta rotacio es realitza al Centres de de Salut Mental Infanto-Juvenil del nostre hospital.
Objectius:
Objectius generals:
o Aprendre el maneig del pacient pediatric amb patologia psiquiatrica
Objectius especifics:
o Coneixer els principals trastorns psiquiatrics que apareixen a la infancia i I'adolescéncia.
o Coneixer les estratégies d'intervencid principals en el pacient i les seves families.

o Coneixer els protocols de coordinacid i derivacié entre els diferents recursos sanitaris i no

sanitaris que intervenen.

ESPECIALITAT SERVEI ROTACIO TEMPS ROTACIO NOMBRE RESIDENTS
Pediatria MIR | CSMIJ TGN 4 setmanes 5 residents
Pediatria IIR CSMIJ TGN 4 setmanes 1 resident
Pediatria IIR CSMIJ Reus 4 setmanes 1 resident
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Resultats enquestes de satisfaccié dels residents externs

1. Especialitat 2. Any de residencia

W Infermeria Familiar | Comunitasia
i Infermeria Pedidtrica
@ Meurologla

@ Medicina Famillar | Comunitaria @R

@ Medicina de Treball ® Rz

@ Pediatria ® R

@ Psicalogia Clinica ® R4

@ Infermeria Salut Mental

i Paiquiairia

3. Procés d'acollida al Centre de Salut Mental 4. Supervisié durantla rotacié

& Insuficient @ Insuficient
@ Acceptable @ Acceptable
B Satistactor & Satistactor

@ Molt satisfacton @ Molt satistactor

5. Consideres que has assolit els objectius 6. Has fet rotacié per urgéncies?

planejats a la reva rotacio per Salut Mental?

®si
® Mo

[ 3=
® Mo

7. Procés d’acollida/supervisié per
urgéncies

@ Insuficient

@ hcceptabie

& Satistactor

@ Molt satisfactor
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PROGRAMES DE FORMACIO

El programa de Psiquiatria actual esta vigent des de setembre de 2008, el de Psicologia Clinica des de juny

de 2009 i el programa d’Infermeria de Salut Mental va entrar en vigor al maig de 2011.

A continuacidé fiqguem els links dels programes formatius de les tres especialitats que s’imparteixen a

"HUIPM.

Programes del Ministeri

Programa de Psiquiatria

Ordre SCO/2616/2008, d'1 de setembre, per la qual s'aprova i publica el programa formatiu de I'especialitat

de Psiquiatria.

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2008-15079

Programa de Psicologia Clinica

Ordre SAS/1620/2009, de 2 de juny, per la qual s'aprova i publica el programa formatiu de I'especialitat de

Psicologia Clinica.

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2009-10107

Programa d’Infermeria en Salut Mental

Ordre SPI/1356/2011, de 11 de maig, per la qual s'aprova i publica el programa formatiu de l'especialitat
d'Infermeria de Salut Mental.

https://www.boe.es/boe/dias/2011/05/24/pdfs/BOE-A-2011-9081.pdf

El nou programa de Psiquiatria i Psiquiatria infantil i de ’Adolescéncia ha estat publicat al marg del 2023:

Ordre PCM/205/2023, de 2 de marg, per la qual s'aproven i publiquen els programes formatius de les

especialitats de Psiquiatria i Psiquiatria Infantil i de I'Adolescencia

https://www.boe.es/diario _boe/txt.php?id=BOE-A-2023-5700

Aquest s’aplicara als residents de psiquiatria que hagin obtingut placa a partir de la convocatoria 2022-23.
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https://www.boe.es/boe/dias/2011/05/24/pdfs/BOE-A-2011-9081.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-5700

Itineraris formatius

El model de les diferents rotacions, de les 3 especialitats, que es desenvolupen a la nostra Unitat Docent

Multiprofessional esta publicat a la pagina web del nostre centre. Lordre real de les rotacions pot variar.

e Programa formatiu MIR

e Programa formatiu PIR

e Programa formatiu IIR
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http://www.grupperemata.com/resource/PF_PSQ_V-2_cat.pdf
http://www.grupperemata.com/resource/PF_PSICO_cat.pdf
http://www.grupperemata.com/resource/PF_INF_V2cat.pdf

Resultats enquestes de la valoracié de les rotacions efectuades

Els residents de la nostra UD, realitzen de forma anual una valoracié de totes les rotacions incloses en el seu

itinerari formatiu. Es tracta de una enquesta dissenyada per la nostra UD i és anonima.
Els objectius serien:

e Coneixer el grau de satisfaccid dels residents amb cada una de les rotacions.
e Detectar punts forts i febles.
e Poder desenvolupar, si és necessari, un pla de millora a curt i mig termini.

Enquestes de satisfaccio de les rotacions efectuades pels residents de 'HUIPM
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Resultats enquesta de satisfaccié de la Subdireccié General d’Ordenacié | Desenvolupament
Professional (DGODP) de Catalunya

De forma anual el residents de tota Catalunya completen una enquesta de satisfaccio global, de 50 items i

amb caracter anonim.

Lenquesta recull diversos aspectes com el procés d’acollida, I'adquisicié de competéncies, les guardies, la

supervisié per part dels col-laboradors docents, les tutories, el programa formatiu del centre, la estructura

docent o la investigacid.

Una vegada analitzats els resultats sdn enviats a les Unitats Docents pel seu analisi i valoracié per part de la

Comissié de Doceéncia.

Van participar en I'enquesta del curs 2022-23, 22 residents de la nostra unitat (25,5% MIR, 36,3% PIR i 12,2%

[IR). A continuacid reflectim alguns dels nostres resultats:

100%
90%
80%
T0%
60%
50%
40%

10%

@om
[ EYG)

a la teva especialitat /unitat docent

a I'hospital

ESTADISTICAS BASICAS

a la teva especialitat /unitat docent

a I'hospital

Respondidas: 6  Omitidas: 16
60.00%
50.00%
40.00%)
33.33
16.67%
a la teva especialitat funitat al'hospital
docent
10 2(3) Bz
B0
0(1) 1(2) 2(3) 3(4) 4(s) 5(8) TOTAL
0.00% 0.00% 0.00% 16.67% 33.33% 50.00%
0 0 0 1 2 3 6
0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 40.00% 60.00%
0 0 0 0 2 3 5
MiNIMO MAXIMO MEDIANA MEDIA DESVIACION ESTANDAR
4.00 6.00 5.50 533 0.75
5.00 6.00 6.00 5.60 0.49

P9 Com valores el procés d'acollida (0 molt dolent , 5 molt bo)
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P10 Vas fer una reunié amb el teu tutor, en les primeres dues setmanes
d'incorporacio, per parlar de la teva formacio?
Respondidas: 6 Omitidas: 16

100%

90%

80%

T0%

60%

50%

40%

30% 16.67%

20%

10%

0%
Si La primera reunid va Mo ens hem reunit mai
Ser quan ja portava
mes de 15 dies

OPCIONES DE RESPUESTA RESPUESTAS
La primera reunié va ser gquan ja portava mes de 15 dies (2) 16.67% 1
Mo ens hem reunit mai (3) 0.00% 0
TOTAL 6
ESTADISTICAS BASICAS
Minimo Maximo Mediana Media Desviacion estandar
100 2.00 1.00 117 0.37

P11 Tens la Guia o Itinerari Formatiu de la teva especialitat (GIFT) a la
web del centre / UDM
Respondidas: 6  Omitidas: 16

100%

90%

B80%

TO%

60%

50%

40%

30% 16.67%

20%

10%

0%
Si Mo Mo ho se

OPCIONES DE RESPUESTA RESPUESTAS
Si (1) 83.33% 5
No (2) 0.00% 0
No ho se (3) 16.67% -
TOTAL 6
ESTADISTICAS BASICAS
Minimo Maximo Mediana Media Desviacion estandar
1.00 3.00 1.00 1.33 0.75
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P12 Tens el protocol de supervisio de la teva especialitat a la web o
intranet del centre / UDM

100%

OPCIONES DE RESPUESTA
Si (1)

No (2)

No ho se (3)

TOTAL

ESTADISTICAS BASICAS

Minimo
1.00

Si

Respondidas: 6
Mo
Maximo Mediana
1.00 1.00

Omitidas: 16

Mo ho se
RESPUESTAS
100.00% 6
0.00% 0
0.00% 0
6
Media Desviacion estandar
1.00 0.00
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P21 En relacid als seguents aspectes, com valores les tasques del teu
tutor o tutora? (o molt dolent, 5 molt bo)

Respondidas: 22  Omitidas: 0

100%
0%
80% 72.73% 72.73%
70% 59.09% 54.55%
60%
50% 36.3
40% 27.2
30% 1818494 18.18
20% 4.55% %69 4.55% 4.55%
10%
0% -
La seva El seguiment L'avaluacié que La teva
accesibilitat i que fadela fa del teu satisfaccio
dedicacid teva formacid aprenentatge global amb la
sevatasca
B 1 9 B:
L B
0(1) 1(2) 2(3) 34 4 (5) 5 (6) TOTAL
La seva accesibilitat i dedicacio 0.00%% 4.55% 0.00% 4.55% 18.18% 72.73%
o] 1 0 1 t 16 22
El seguiment que fa de la teva formacio 0.00% 0.00% 4.55% 9.09% 27.27% 59.09%
o 0 1 2 6 13 22
L'avaluacio que fa del teu aprenentatge 0.00%% 0.00% 4.55% 4.55% 36.36% 54.55%
o] 0 1 1 8 12 22
La teva satisfaccid global amb la seva tasca 0.00%% 4.55% 0.00% 4.55% 18.18% 72.73%
o 1 0 1 - 16 22

ESTADISTICAS BASICAS
MINIMO  MAXIMO  MEDIANA  MEDIA  DESVIACION ESTANDAR

La seva accesibilitat i dedicacio

2.00 6.00 6.00 5.55 0.94
El seguiment que fa de la teva formacio

3.00 6.00 6.00 541 0.83
L'avaluacio que fa del teu aprenentatge

3.00 6.00 6.00 541 0.78
La teva satisfaccio global amb la seva tasca

2.00 6.00 6.00 5.55 0.94
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P37 En les rotacions que has fet per la teva especialitat, com valores: (0

molt dolent, 5 molt bo)

Respondidas: 22 Omitidas: 0

100%
90%
80%
TO%
B0%
50% 40.91%
40% 27.27%8237.27%
30%
20%
10%
0%
La supervisio i
suport rebut de
I'staff de les
unitats on has rotat
B 1
K a:

La supervisio i suport rebut de I'staff de les unitats on has
rotat
L'aprenentatge assolit

El teu grau de satisfaccio global

ESTADISTICAS BASICAS

La supervisid i suport rebut de I'staff de les unitats on has
rotat

L'aprenentatge assolit

El teu grau de satisfaccio global

59.09%
50.00%
36% 40.91%
4.55% 4.55% I
L'aprenentatge El teu grau de
assolit satisfaccio global
9 B:

om 1@ 26 3™ 4(3)
0.00% 0.00% 4.55% 27.27%  40.91%

0.00% 000% 4.55% 0.00%  59.09%

0.00% 000% 4.55% 4.55%  50.00%

MINIMO MAXIMO MEDIANA MEDIA DESVIACION

ESTANDAR
3.00 6.00 5.00 491 0.85
3.00 6.00 5.00 5.27 0.69
3.00 6.00 5.00 527 075

5 (6) TOTAL
27.27%

& 22
36.36%

g 22
40.91%

9 2
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P40 Des de que has comencat la residencia has fet formacio o la tens
programada en:
Respondidas: 22  Omitidas: 0
100%
10&0% 10%0%
o o
86536% 86536%
70% E3.64% BIE%
60%
50%
aow | [B1-82%
30%
20% A 550 L09% 4.55% .09% 09%
10%
0%
Comunicac Seguretat  Bioética Cerca Suport Qualitat Recerca
[ de bibliogra vital i gestiod
pacients ficai basic clinica
lectur...
B Nao No ho sé
sI(1) NO (2) NO HO SE (3) TOTAL  PROMEDIO PONDERADO
Comunicacio 63.64% 31.82% 4.55%
14 7 1 22 1.41
Seguretat de pacients B6.36% 9.09% 4.55%
19 2 1 22 1.18
Bicética 100.00% 0.00%% 0.00%
21 0 0 21 1.00
Cerca bibliografica i lectura critica 95.45% 0.00% 4.55%
21 0 1 22 1.09
Suport vital basic 86.36% 9.09% 4.55%
19 2 1 22 1.18
Qualitat i gestio clinica 81.82% 9.09% 9.09%
18 2 2 22 127
Recerca 100.00%% 0.00%% 0.00%
22 ] v} 22 1.00
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P60 Valora el nivell competencial (grau de coneixements, habilitats i
actituds) que has assolit en : (0 molt dolent, 5 molt bo)

Respondidas: 21  Omitidas: 1

0% 61.90%

42.86% 42.86% 42.86%
33.33% 33.33%

4% vy 28.57

30% 1 19.05 5%
20% 8.5 8. 8.5 4 ’@I Q.Ei
10%

0% u

Maneig de Gestid Comunicacid  Capacicat Habilitats Pensament
la clinica amb altres d'autogesti basigues cientific i
infarmacid (qualitat, professiona & de perala habilitats
(sisteme._. utilitza .. laitra_. l'aprens... transmis... basiques._.
B 1 2 B:
C L

o[y 1) 2(3 34 4®) 5 [6) TOTAL

Mansig de |a informacio (sistemes de registre, indicadors de 0.00% 000% 9.52% 2381% 23.81%  42.86%
salut) 0 a 2 5 5 g 21
Gestié clinica (gualitat, utilitzacié racional de recursos) 0.00% 0.00% 9.52% 28.57% 10.05%  42.B6%

0 a 2 [ 4 g 21
Comunicacio amb altres professionals i trebal en equip 0.00%  000% 4.76% 9.52% 42.86%  42.86%

0 a 1 2 a g 21
Capacitat dautogestic de l'aprenentatge 0.00% 0.00% O000% 10005% 10.05%  61.00%

0 a 0 4 4 13 21
Habilitats basigues per a la transmisio de coneixements com a  0.00%  4.76% 4.76% 2857% 28.57% 33.33%
docent 0 1 1 [ [ T 21
Pensament cientific i habilitats basiques per la recerca 4.76% 4.76% 09.52% 28.57%  33.33%  19.05%

1 1 2 [ T 4 21
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P48 A les guardies, com valores? ( 0 molt dolent, 5 molt bo)

Respondidas: 14

100%
90%
BO%
0%
60%
50%
0% 28.5T% 28.57% 28.57%
30%
14. 14.29%
20%
10% l
o
Les facilicats La supervisid i
rebudes per el suport del
I'aprenentage de staff
técnicgues i...
Bc 1
|- L
0 (1)
Les facilitats rebudes per l'aprenentage de tecnicques i T.14%
procediments diagndstic | terapedtics 1
La supervisic i el suport del staff 14 29%
2
L'adaptacic dels criteris de supervisio progressiva als anys T.14%
de residéncia 1
L'aportacic a laprenentatge de l'activitat realitzada 0.00%
0

ESTADISTICAS BASICAS

Les facilitats rebudes per l'aprenentage de tecnicques i procediments

diagnastic i terapedtics

La supervisic i el suport del staff

L'adaptacic dels criteris de supervisic progressiva als anys de

residéncia

L'aportacio a laprenentatge de lactivitat realitzada

ka3

Omitidas: 8

35.71%

L"adaptacid
dels criteris de

supervisid

progressivaa..

1)
21.43%

28.5T%

35.71%

T.14%

MiNIMO

1.00

1.00

1.00

2.00

[ E

203
14.29%

0.00%
14,299

14 29%

MAXIMO
5.00
5.00

5.00

6.00

42.B6%
28.5
14,
4%
L'aportacid a
I"aprenentatge
de |'activitat
realitzada
34 4(5) 5 (6) TOTAL
28570  2B.57%  0.00%
4 4 0 14
28.57%  2B.57%  0.00%
4 4 0 14
28570  14.20%  0.00%
4 2 0 14
28.57%  42.86%  T.14%
4 i} 1 14
MEDIANA  MEDIA DES":I'IAGIL:IN
ESTANDAR
4.00 3.50 1.30
4.00 3.29 1.48
3.00 3.07 1.22
4.50 4.29 1.03
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P61 Com valores el grau d'aprenentatge que has assolit fins ara? (0 molt

OPCIONES DE RESPUESTA

0L
1(2)
2(3)
34
4(3)

5(6)

TOTAL

ESTADISTICAS BASICAS

Minimo

4.00

100%

90%
B0%
T0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

dolent, 5 molt bo)

Respondidas: 21  Omitidas: 1

61.90%
19.05% 19.05%
2 3 4 5

RESPUESTAS

0.00%% 0

0.00%a 0

0.00%a 0

19.05% 4

61.90%% 13

19.05%% 4
21

Maximo Mediana Media Desviacion estandar
5.00 5.00 0.62
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Rotacions lliures
Els residents PIR tenen inclosa, al seu programa del Ministeri, la possibilitat d'efectuar una rotacié de lliure

disposicid.
En el cas dels MIR, esta contemplat fer una rotacié externa en el seu quart any, sigui en el trajecte A o B.

En el cas dels IIR, esta contemplada fer una rotacié per Unitats Especials.

Aquesta rotacid pot presentar les seglients variants:

e Rotar per algun servei de 'HUIPM que no estigui inclos al programa obligatori.
e Ampliar una rotacié del programa obligatori per la qual es tingui un especial interes.
¢ Rotar per un servei d'un altre hospital o centre, nacional o estranger.
En tots els casos, el resident haura de consensuar-ho amb el seu tutor i que es consideri adequat dintre del

seu programa formatiu. La sol-licitud haura de ser autoritzada per la nostra Comissié de Doceéncia, la

Comissio de Docencia o organ similar de I'hospital de desti i la SGODP.

De desembre de 2022 a
MIR Julia Sdnchez Hospital Universitario de Canarias (Tenerife
P ( ) febrer de 2023
Nicolas ) L .
MIR Hospital Clinic (Barcelona) De febrer a abril de 2023
Campano
MIR Pacla Saura Hospital Infanto-juvenil Dra. Carolina Tobar De desembre de 2022 a
Garcia, Buenos Aires (Argentina) febrer de 2023
Unidad de Formacion e Investigacion en D temb b
PIR Alba Navarrete Psicoterapia (UPIF), Hospital Universitario La € setembre a novembre
Paz (Madrid) de 2022
PIR Elvira Orteea Centro Ditem de la Fundacion Maria Elisa De novembre de 2022 a
8 Mitre, Buenos Aires (Argentina) gener de 2023
PIR Claudia Morells Centro Ditem de la Fundacion Maria Elisa De novembre de 2022 a
Mitre, Buenos Aires (Argentina) gener de 2023
IR Cristina Fons Centre Salut Mental de la Valldigna (Gandia) D’agost a octubre de 2022
IIR , Unidad ETAC i UCTA del centro de Salud
Isabel Martinez Mental San Andrés (Murcia) De gener a marg de 2023
IIR . . Equip de Terapia Assertiva Comunitaria, La
Celia Peris Red de Salut Mental de Bizkaia (Bilbao) De febrer a marg de 2023
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Programa incorporacio residents 2022

La UDM prepara cada any un Programa de benvinguda per als residents que s’incorporen al nostre hospital.
L'objectiu és donar informacié sobre I'estructura i funcionament del centre, aixi com coneixements basics de

Salut Mental.

PROGRAMA INCORPORACIO RESIDENTS 2022

DILLUNS 30 DE MAIG. Aula 2 de la Unitat Docent

9:00 h - Arribada a HUIPM. Firma de contractes. Indicacions generals, etc.
Noemi Panadeés, secretaria de la Unitat Docent.

11:15 h - Descans.

11:30 h - Guia del resident i llibres del resident (IIR, MIR, PIR). Lleis de proteccié de
dades. Programes Formatius, itineraris i protocols.
Noemi Panades.

13:00 h - Presentacié de la formacié d’especialistes.
Yolanda Alonso, cap d’estudis.

13:45 h - Finalitzacié de la Jornada.

DIMARTS 31 DE MAIG. Aula 2 de la Unitat Docent

9:00 h - Historia clinica electronica.
Adria Lara, técnic informatic.

9:45h - La Salut Mental a ’'HUIPM: serveis i programes assistencials.
Francesc Xavier Arrufat, psiquiatre. Director gerent.
10:30 h - Descans.

10:45 h - Recerca per a residents a I'HU Institut Pere Mata.
Elisabet Vilella, directora de 'Area de Recerca.

11:30 h - Avaluacié i tractament psicologic: conceptes basics.
Cristina Gascon, psicoleg clinic de la Unitat de Rehabilitacio Hospitalaria

12:15h - Avaluacié i intervencio des d’Infermeria.
Juan C. Galve, infermer especialista en Salut Mental del Centre de Salut
Mental de Tarragona

13:45 h - Finalitzacio de la jornada.

DIMECRES 1 DE JUNY. Aula 2 de la Unitat Docent

10:00 h - Avaluacié psiquiatrica basica.
Dulce M. Gonzdlez, psiquiatra del Centre de Salud Mental Infanto-Juvenil
de Tarragona
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11:45 h - Descans.

12:00 h - Perspectiva de la Formacio Especialitzada: la visié del resident.
Concepcion Cuevas, R2 d’Infermeria en Salut Mental.
Alba Navarrete, R4 de Psicologia Clinica.
Maria Ballabriga, R2 de Psiquiatria

12:15 h - Presentacio dels tutors als nous residents.

13:15 h - Conferéncia: a carrec de Carles Vallvé. Creador del blog: “Soc Asperger”.
Professor de secundaria i programador de videojocs/webs

14:00 h - Cloenda a carrec de Francesc X. Arrufat, gerent i director assistencial de
I"HUIPM.

Programa de Formacio Teorica per a Residents de Salut Mental 2022-23

Cada any es desenvolupa un curs de formacié comuna per a totes les especialitats de Salut Mental

(Psiquiatria, Psicologia Clinica i Infermeria de Salut Mental) i per a tots els residents de primer any de

Catalunya.

Programa de Formacié Multiprofessional
LHUIPM organitza un programa de formacidé propi per a tots els residents, que inclou tallers, sessions

bibliografiques, sessions de recerca i sessions sobre temes especifics amb experts.

Aquest programa es realitza de forma presencial cada 15 dies, dins de la jornada laboral, d’octubre a juny.
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PROGRAMACIO OCTUBRE 2022

08.30 | SR Organitzacid sessions residents IR, MIR i PIR
10.00 | SM Conceptes tedrics en la supervisié de casos clinics Anna Bové/Eloy Gey
5 11.00 | Descans
11.30 | ¢ Abo rda_tge dela ?atologm dual en el pacient psiquiatric hospitalitzat: nous samuel Pombo
reptes i nous horitzons
13.00 | G5 Grup 1, Grup 2iGrup 3 simultaniament Vegeu programa especific
08.30 | SR Cases Barnahus i revisié bibliografica sobre I'abus sexual Nicolas Campano
10.00 | SM Assemblea residents Residents
20 | 11.00 | Descans
11.30 | SE Intervencid psicolégica en una Unitat hospitalaria de patologia dual Nuria Sanchez
13.00 | GS Grup 1, Grup 2iGrup 3 simultaniament Vegeu programa especific
PROGRAMACIO NOVEMBRE 2022
08.30 | SR Addicions a les xarxes socials Belén Alfonso
10.00 | SM Recerca: Linies de recerca Elisabet Vilella
3 [ 11.00 | Descans
11.30 | SE Intervencié des del Servei d'Addiccions i Salut Mental CAS Reus
13.00 | GS Grup 1, Grup 2iGrup 3 simultdniament Vegeu programa especific
08.30 | SR 061. Una veu contra el suicidi Cristina Fons
10.00 | SM Taller de biogtica Donis Mas
17 | 11.00 | Descans
11.30 | SE SM Penitenciaria: psiquiatria Donis Mas/ Carla Solanas
13.00 | G5 Grup 1, Grup 2iGrup 3 simultdniament Vegeu programa especific
PROGRAMACIO DESEMBRE 2022
08.30 | SR Resiliéncia: una visio sistémica Mireia Segui
10.00 | SM Reunid cap d'estudis i residents Yolanda Alonso
1 [711.00 | Descans
11.30 | SE SM Penitenciaria: infermeria y PSI Isabel Baza/Andrés Ferreira
13.00 | GS Grup 1, Grup 2iGrup 3 simultdniament Vegeu programa especific
08.20 | SR Peer to Peer Isabel Martinez/Celia Peris
10.00 | SM Terapia ocupacional: intervencié comunitaria Equipo SRC
15 | 11.00 | Descans
11.30 | SE Terapia ocupacional: intervencié comunitaria HDA
13.00 | GS Grup 1, Grup 2iGrup 3 simultdniament Vegeu programa especific
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PROGRAMACIO GENER 2023

08.30 | SR Unitat de Psicoterapia de la Paz. Intervencions somatosensorials Alba Navarrete
10.00 | SM | Assemblea residents Residents
12 | 11.00 | Descans
11.30 | SE Psiquiatria transcultural (part tedrica) Laura Rodriguez
13.00 | GS Grup 1, Grup 2 iGrup 3 simultaniament vegeu programa especific
08.30 | 5R Suspesa
10.00 | 5M Suspesa
26 | 11.00 | Descans
11.30 | SE Suspesa
13.00 | G5 Suspesa
PROGRAMACIO FEBRER 2023
08.30 | SR El cervell adolescent. Una ment en construccio. Benefici del Mindfulness Beatriz Lopez
. L Jordi Muntané/Claudia
10.00 | SM | Taller de bioética Morelld
9 11.00 | Descans
11.30 | SE Llei d’'Incapacitat /2021, un any després de la seva aplicacid Dra. Elena Orguin
13.00 | GS Grup 1, Grup 2 i Grup 3 simultaniament vegeu programa especific
08.30 | SR Habilitats comunicatives | Anna Bové
10.00 | 5M | Discapacitat [ dependéncia TS URH/UPLLE
23 | 11.00 | Descans
11.30 | SE La importancia de la relacidé terapéutica Jessica Alonso/Laia Pérez
13.00 | GS Grup 1, Grup 2 iGrup 3 simultdniament vegeu programa especific
PROGRAMACIO MARG 2023
08.30 | SR Estructura i organitzacié del centre Paco Arrufat
; e . ’ ' ’ Residents, tutors i cap
10.00 | SM | Reunid residents, tutors i cap d’estudis d'estudis
9 | 11.00 [ Descans
11.30 | SE Habilitats comunicatives Il Anna Bové
13.00 | GS Grup 1, Grup 2 iGrup 3 simultaniament vegeu programa especific
. A e L . . Elvira Ortega/Claudia
08.30 | SR La psicoandlisi multifamiliar: I'experiencia multifamiliar Morellé
10.00 | SR | Rotacid al "Tobar Garcia Paola Saura
23 | 11.00 | Descans
11.30 | sSM | Rotacions externes dels nostres residents d'dltim any Residents Gltim any
13.00 | GS Grup 1, Grup 2 iGrup 3 simultaniament vegeu programa especific
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PROGRAMACIO ABRIL 2023

08.30 Curs d*Eines Basiques en Recerca
10.00 Curs d*Eines Basiques en Recerca
6 {1100 : Descans
11.30 Curs d’Eines Basiques en Recerca
13.00 Curs d’Eines Basiques en Recerca
08.3D | SR Interconsulta infanto-juvenil i psicofarmacologia perinatal Julia 5anchez
10.00 | 5M  Reunid de recerca Vanessa Sanchez
13 : 11 00 | Descans
11.30 : 5E Psiquiatria transcultural (taller practic) Lauro Rodriguez
13.00 : G5 Grup 1, Grup 21 Grup 3 simultaniament VEgEU programa especific
08.30 Curs d*Eines Basiques en Recerca
10.00 Curs d’Eines Basiques en Recerca
20§ 11.00 | Descans
11.30 Curs d*Eines Basiques en Recerca
13.00 Curs d*Eines Basiques en Recerca
0830 : SR Els professionals de la Salut Mental i el tractament del malestar Maria Boluda/Marc Mourelo
10,00 | 5M Assemblea residents Residents
27 { 11.00 | Descans
11.30 | 5E Eutanasia 1. Domenech / T. Bordell
13.00 : G5 Grup 1, Grup 21 Grup 3 simultaniament VEgeu programa espedfic
PROGRAMACIO MAIG 2023
0B.30 | SR Curs d*eines basigues en Recerca
10.00 { 5M | Curs d*eines basigues en Recerca
4 i 11.00 i Descans
11.30 | 5E Curs d*eines basigues en Recerca
13.00 { G5 | Curs d'eines basigues en Recerca
0B.30 | SR Autocura delfla terapeuta Pauia Alcaide / Sofia Planells
10,00 | 5M i Taller de bioética Cori Juanpere
18 | 11.00  Descans
11.30 : 5E Reunid residents i cap d'estudis Residents / cap d'estudis
13.00 : G5 Grup 1, Grup 21 Grup 3 simultaniament Vegeu programa espedfic
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PROGRAMACIO JUNY 2023

0B.30 ; SR Trauma i vincle Carlos Martin
10,00 i 5M i Introduccio a la Psicopatologia clinica des de les configuracions subjectives Pau Pigny/ Lidio Fernandez
1 ;1100 : Descans
11.30 ; SE Sistemes de proteccio a la infancia Eva Espania / Olga |bafiez
13.00 ;| G5 Grup 1, Grup 2i Grup 3 simultaniament VEZEU Programa especific
0B.30 ; SR Trets ocults. TEA en femeni Moelia lurado
10.00 ; 5M Impacte del procés migratori en la salut mental Maria Ballabriga
15 { 11.00 { Descans
11.30 ¢ 5E Intervencio familiar: T.F. Sistémica Pablo Cousillas fAurea Lopez
13.00 ;| G5 Cloenda Grups supervisio casos vEegeu programa especific
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Resultats enquestes de satisfaccid del programa de Formacié Multiprofessional 2022-23

1. Especialitat 2. Distribucid del temps
@1
92
@ IR e
® PR | 18.2% L L
® MIR : 85
8
@7
@3
LR
@10
3. Matéries
®1 ®1
@: @2
@3 @3
LK LR
@5 L]
L1 @
@7 @7
L_T:] @5
L] L]
@® 10 @ 10
5. Missatge 6. Varietat de mitjans utilitzats
@ L N
@: ®:2
@3 83
@ LR
@5 o5
8 L1
@7 @7
@5 ®s
L] L]
@® 10 @10
PROFESSORAT
1. Nivell de preparacio de classes
L B L
@: ®:
@3 @3
LK 9
85 85
@d L X
@7 @7
@ L X}
L k) @2
@10 @ 10
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3. Respostes a les preguntes que se li

fan a classe

@1
®:
L ]
&
@5
L K]
7
L E:]
L ]
@10

5. Nivell de comunicacio

supervisor-resident

AVALUACIO GLOBAL

@1
@2
83
9
®5
®c
o7
@35
@9
@ 10

4. Preocupacid per estimular

@
@®:
@3
®:
®5
@
®7
L_F:]
@9
@0

I'interés dels residents

1. S’han acomplert les expectatives que tenies quan el vas sol-licitar?

Mo g'han acomplit

S'han acomplit algunes

S'han acomplit bastant

S'han acomplit del tot

1{2.1 %)

-0 (0 %)

3(27,3 %)

7 (63,6 %)
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Supervisio casos de residents

S'orienta com un espai dirigit a complementar la formacié dels residents d'infermeria, psiquiatria i

psicologia clinica.

Aquest grup esta inclos dintre del Programa de Formacié Multiprofessional i, per tant, té caracter quinzenal.
Les sessions estan conduides per professionals clinics amb amplia experiéncia en psicoterapia que les
orienten amb la intencié d’aconseguir la discussio reflexiva dels casos clinics portats, aixi com I'exploracio

d’aspectes experiencials relacionats amb el rol del terapeuta en formacid.

Resultats enquestes de satisfaccié de la supervisié de casos 2022-23

EXPOSICIO DELS CASOS

1. Extensio del contingut (temps) &1 2. Temes tractats o
| I 9?2
@3 @3
@4 ®:
o5 o5
@6 [ X}
o7 @7
®s ®s
@ @9
® 10 ® 10

3. Tipus de métode (teoric/practic) 4. Exposicié
LB o1
9?2 @2
@3 @3
o4 [
@5 @5
@6 @6
®7 e
®s ®s
99 @9
® 10 ® 10

5. Varietat de mitjans utilitzats
[ B
92
@3
[ R
o5
@6
o7
28,6% o

@9
® 10
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SUPERVISORS

1. Assisténcia a classe 2. Puntualitata classe
[ B L B
9?2 92
@3 ®3
@4 @4
@5 ®5
®6 @6
@7 ®7
@s “8.8% ®s
®9° ®°
® 10 ® 10
3. Capacitat per fer-se entendre 4. Preocupacié per estimularl'interés dels
@ residents @
®: @®:
@3 @3
@4 @4
@5 @5
@ @
@7 @7
@: ®s
LR 9
@10 @ 10
5. Nivell de comunicacié supervisor-
resident o
®:
83
@
®5
"X
e7
®s
L]
@ 10
6. 5'han acomplit les expectatives que tenies?
Mo s'han acomplit
S'han acomplit algunes 11(14,3 %)
S'han acomplit bastant 5 (71,4 %)

S'han acomplit del tot -1 (14,3 %)
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Eines basiques de Recerca en Salut Mental

Durant els primers anys, els residents fan un curs teoricopractic d’Eines basiques de Recerca amb els
seglients objectius:

e Millorar els coneixements per dissenyar un projecte de recerca excel-lent

e Millorar el coneixement pel disseny i gestié de bases de dades

e Millorar I'efectivitat en la presentacid de resultats cientifics

e Millorar les capacitats per la cerca bibliografica i la revisié critica d’articles

e Millorar el coneixement dels instruments d’avaluacid existents en salut mental
e Millorar les capacitats per a la cerca de dades biomediques en bases de dades publiques

L'assisténcia en aquest curs és obligatoria per als residents i els obrira la possibilitat d’incorporar-se a un

projecte de recerca clinica de I’hospital.

06/04/2023 — de 08 a 15 hores (pausa de 10’30 a 11)
PRESENTACIO

RECOLLIDA | ANALISI DE DADES (1)

Seleccié de variables i quadern de recollida de dades i tipus de variables Elisabet Vilella

Tipus de dissenys i nivells d'investigacio Gerard Muntané
Introduccio de dades a laBD Gerard Muntané
Estadistica descriptiva Gerard Muntané
Test de constrast d'hipotesis, normalitat, homogeneitat Gerard Muntané
Presentacid dels resultats, taules i grafics Elisabet Vilella

20/04/2023 — de 08 a 15 hores (pausa de 10’30 a 11)

CERCA EN BD | GESTIO DE LA BIBLIOGRAFIA
PubMed Consuelo Centelles
Mendeley Consuelo Centelles

RECOLLIDA | ANALISI DE DADES (I1)

Tests paramétrics i no paramétrics Gerard Muntané
Comparacio de grups Gerard Muntané
Analisi de correlacid, regressio lineal simple Gerard Muntané

04/05/2023 — de 8 a 14’30 hores (pausa de 11 a 11’30)

COMUNICACIO CIENTIFICA | DIVULGATIVA
Preparacio d'un presentacio oral Elisabet Vilella
Preparacio d'un poster i una presentacio divulgativa Lourdes Martorell

AVALUACIO CLINICA

Avaluacio en psiquiatria Vanessa Sanchez
Avaluacio en psicologia Marti Llaurador
Avaluacio en infermeria Laura Ortega
Avaluacio en fisioterapia Ester Bermudez
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Formacio continuada

SESSIONS CIENTIFIQUES GENERALS

Sén sessions on els professionals del centre o externs hi presenten els seus projectes de recerca.

S'organitzen des de la Comissié Clinica de Recerca. Aquest any s’han realitzat les seglients sessions:

e Les duplicacions i delecions 22q11.2: revisio clinica aplicable a la psiquiatria (23.11.2022)

e El cerebro durante la transicion a la maternidad (26.04.2023)

e Caracteristicas de los pacientes con psicosis de edad de inicio temprana (28.06.2023)

SESSIONS CLINIQUES

En els diferents serveis es desenvolupen sessions cliniques, en les quals els professionals de lI'equip i els

residents (sota supervisio del col-laborador docent) presenten casos clinics que per la seva complexitat sigui

necessari treballar amb I'equip o revisions de temes d’interées. El dia i I’hora es fixa en funcié del propi

servei.

Formacio interna

Al nostre hospital, cada any, es realitzen cursos de formacid interna per tots els professionals. Els residents

tenen places reservades en cadascun d’ells.

Cursos formacio interna curs 2022-23

Titol del curs Hores Nombre de residents assistents

Creant Vincles Donant Respostes 5 25
Eines basiques de recerca en salut mental 20 19
Gestié de les emocions 7 6
Iniciacié a la bioética 6 5
Intervencio psicologica en els trastorns de I'espectre de

I'autisme (TEA) 1 5
L'adolescéncia en crisi 5 16
Maneig del pacient agitat 8 11
Matrics 15 2
Modul basic normatiu online de PRL, LOPD i igualtat 8 10
Modul de productivitat personal 4 3
Reanimacié cardiopulmonar (RCP) Suport vital avangat 10 3
Reanimacié Cardiopulmonar (RCP): Suport Vital Basic 11
Simulacié d'extincié d'incendis 2 35
Treball en equip 3
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JORNADES TRIMESTRALS DE FORMACIO i JORNADA ANUAL DE BIOETICA
L'hospital organitza periodicament Jornades de Formacid a les quals poden assistir-hi tant el personal dels

diferents serveis de I'HU IPM com d’altres centres.
Els objectius que es pretenen amb aquesta activitat son:

e Incorporar diverses experiencies cliniques i de recerca.

e Invitar professionals d‘altres institucions de reconegut prestigi, per aportar punts de vista
novedosos.

e Afavorir el dialeg i intercanvi d’informacié entre els assistents.

e Facilitar col-laboracions en I'ambit assistencial o de recerca.

Aquest curs 2022-23 s’han realitzat les seglients:
e Jornada Trimestral de Formacié “Creant Vincles Donant Respostes” el 16 de febrer de 2023

e Jornada Anual de Bioética “V Jornada de bioética: qui limita el que?” el 22 de novembre de 2022

Percentatge d’assisténcia a les Jornades per especialitat

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

IR MIR PIR

Formacio externa

Els residents poden participar en activitats formatives externes (cursos, seminaris, congressos,...) que, en la

interaccié amb el tutor, es considerin d'interes per completar la formacié especialitzada.

Percentatge d’assisténcia a cursos i congressos per especialitat
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RESIDENT DATA PARTICIPACIO PRESENTACIO
6i7 d’octubre de VI Congrés catala d'infermeria de
FONS PALOMARES, Poster
2022 salut mental
CRISTINA
242 Congreso de patologia dual
NAVARRETE BRIANSO, 27,28 29 d'octubre
"La vulnerabilidad desde las Poster
ALBA de 2022
neurociencias a la salud mental"
PERIS GONZALEZ, CELIA 2829 d'octubre de XVI Congreso nacional de
Poster
MARIA 2022 enfermeria dermatoldgica
FONS PALOMARES, 1 de desembre de Jornada infermera de recerca i
Poster
CRISTINA 2022 innovacio en salut mental
9i 10 de marg de IV European meeting on women's
SEGUI GRIVE, MIREIA Poster
2023 mental health
FONS PALOMARES, 29,30i 31 de marg XL Congreso nacional de
Poster
CRISTINA de 2023 enfermeria y salud mental
14 15 d'abril de XIV Encuentros nacionales en
FRANCH BROCH, ESTEL-LA Poster
2023 psiquiatria: conducta suicida
20 21 d'abril de 29 Symposium internacional de
MOURELO SERRANO, MARC Poster
2023 controversias en psiquiatria
IX Simposio Trastorno Limite de la
NAVARRETE BRIANSO, 27 i 28 d'abril de
Personalidad (HU Mdtua de Poster
ALBA 2023
Terrassa)
XXII Congreso Nacional y llI
18,19 20 de maig Internacional de la Sociedad
ALONSO REY, JESSICA Poster
de 2023 Espafiola de Psicologia Clinica -
ANPIR: desbordando marcos
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XXIl Congreso Nacional y IlI
18, 19 20 de maig Internacional de la Sociedad
BOLUDA ESEBERRI, MARIA Poster
de 2023 Espafiola de Psicologia Clinica -
ANPIR: desbordando marcos
XXIl Congreso Nacional y Il
18, 19 20 de maig Internacional de la Sociedad
JURADO PORRAS, NOELIA Poster
de 2023 Espafiola de Psicologia Clinica -
ANPIR: desbordando marcos
XXIl Congreso Nacional y Il
FERNANDEZ CASAJUANA, 18,19 20 de maig Internacional de la Sociedad
Poster
LIDIA de 2023 Espafiola de Psicologia Clinica -
ANPIR: desbordando marcos
XXII Congreso Nacional y IlI
18,19 20 de maig Internacional de la Sociedad
ORTEGA MORENO, ELVIRA Poster
de 2023 Espafiola de Psicologia Clinica -
ANPIR: desbordando marcos
XXII Congreso Nacional y IlI
18,19 20 de maig Internacional de la Sociedad
PEREZ ARCHENT, LAIA Poster
de 2023 Espafiola de Psicologia Clinica -
ANPIR: desbordando marcos
1,2 i3 dejunyde
GARCIA GONZALEZ, ELVA 66 Congreso nacional de AEPNYA Poster
2023

Formacio Doctoral

Existeix un programa de Doctorat en Salut Mental amb esment d'excel-léncia, accessible a tots els residents

interessats (http://www.doctor.urv.cat/ca/futurs-estudiants/oferta/7712/index/).
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TUTORIES

El tutor de residéencia representa una figura d’acompanyament actiu en I'adquisicid dels coneixements i
habilitats dels futurs professionals en Salut Mental i, en consonancia amb I'article 11/1 del Real Decreto
183/2008 de 8 de febrer (https://www.boe.es/boe/dias/2008/02/21/pdfs/A10020-10035.pdf), els tutors
col-laboraran i supervisaran activament tot el procés d’aprenentatge; per tant seran un referent constant

per consultar i revisar les accions del resident.

A Catalunya els tutors han d'estar acreditats per la Direccidé General de Planificacié i Recerca en Salut

(DGPRS), segons estableix el Decret 1652015, de 21 de juliol.

Des de desembre de 2017, els tutors de 'HUIPM disposen de 3 hores per resident al mes per desenvolupar

aquesta tasca dins la seva jornada laboral.

Mitjana de residents per tutor (per llei el maxim és 5)

3,5

25

15 -

05 -

MIR PIR IIR

Al llarg dels ultims anys, des de la UDM, s’ha realitzat un important esfor¢ en la formacié continuada dels

tutors, de forma que cada any assisteixen a cursos especifics de la seva tasca.

Cursos de la SGODP de formacio especifica realitzats pels tutors

*  Obtenir resultats: gestio efica¢ del temps i de les tasques com a tutor
e Einesirecursos per a tutors de FSE: Gestio alternativa de conflictes

e Cerques bibliografiques i docencia

*  Obtenim resultats: efectivitat 3602 per a tutors FSE

Curs organitzat per la nostra UDM i I’'UDM del HUSJIR

Aquest any els tutors de I'HUIPM juntament amb els tutors de la UD de I'HUSIR i la UD de MFiC Salut Sant
Joan, van fer el curs “Construint ponts de relacid entre persones” orientat a entendre els diferents estils
relacionals (model Bridge) i la seva aplicacié a la relacio tutor-resident.
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AVALUACIO

Les rotacions constitueixen una situacié que permet |'aprenentatge en el context clinic i centrat en I'activitat
assistencial. Aquest tipus d'aprenentatge és el més adequat per a l'adquisicid de les competéncies

vinculades a I'exercici de les professions de la salut.

Laprenentatge en l'entorn assistencial és una part fonamental de la formacié del resident en els tres
programes formatius. Els residents en cada periode de rotacidé tenen assignat un col-laborador docent que

organitza el seu treball, els supervisa i posteriorment els avalua.

La formacié de I'especialista en Salut Mental implica 'assumpcid progressiva de responsabilitats tant en les
rotacions obligatories com en les electives, ja siguin internes o externes, aixi com en les guardies (per al cas
dels MIR) i l'atencié continuada (per PIR i MIR) realitzades als diferents serveis. Aquest nivell de
responsabilitat suposa també que la supervisié anira minvant a mida que s’avanci en l'adquisicié de les
competencies previstes en la seva formacio fins aconseguir el grau de responsabilitat inherent a I'exercici

autonom de la professié sanitaria de I'especialista.

L'UDM del HUIMP ha desenvolupat protocols especifics de supervisid per cada una de les especialitats i pel

servei d’urgencies (disponibles a la web).

L'avaluacidé formativa es realitzara en finalitzar cada rotacié pel col-laborador docent i de forma anual pel
tutor. Actualment aquesta avaluacio es porta a terme seguint les instruccions de la Resolucié de 21 de marg
de 2018 de la Direccié General d’Ordenacid Professional, mitjangant la qual s’aproven les directrius basiques

gue han de contenir els documents acreditatius de les avaluacions dels especialistes en formaciod.

A les valoracions anuals corresponents al curs 2022-23, tots els residents de la nostra Unitat Docent han

obtingut una qualificacio positiva (25).

Pel que fa a I'avaluacio final dels residents (MIR, PIR, IIR) que han acabat la seva residéncia aquest any, el

100% dels R4 han obtingut una qualificacié positiva destacada (27,5).
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Avaluacio anual 2022- 2023

10
° — -
8 Especialitat Nota
7
6 IIR 8.6
5
4 PIR 9.54
3
2 MIR 9.06
1
0 Mitjana total 9.06

IIR PIR MIR

Evolutiu avaluacié anual 2021-2022/ 2022-2023

[y
[=]

g Especialitat 21-22 22-23
8
;
. IR 8,83 8,6
5
a4
B PIR 9,17 9,54
2
1
o MIR 8,73 9,06
IR PIR MIR
mi2 w2z Mitjana total 8,91 9,06
CUANTITATIVA (1-10) CUALITATIVA
<3 Muy insuficiente. Lejos de alcanzar los objetivos anuales.
NEGATIVA Insuficiente. No alcanza todos los objetivos anuales pero
Entre 3 y<5 podria alcanzarlos con un periodo complementario de
formacion.
Entre 5y <6 Suficiente. Alcanza los objetivos anuales.
Bueno. Alcanza los objetivos anuales, demostrando un
Entre 6y <8 . .
nivel superior en algunos de ellos
Entre 8 y <9,5 Muy bueno. Domina todos los objetivos anuales.
POSITIVA Excelente. Muy alto nivel de desempefio durante el afio
formativo. Sélo alcanzan esta calificacién un ndmero
limitado de residentes. Se valorara de acuerdo con la
Entre 9,5-10 . s
experiencia del Comité, con los resultados de la
promocidn o con otras promociones anteriores de
residentes, calificados como muy buenos.
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Avaluacio final 2022-2023

[
o

NoW R D N W

[y

o

IR

PIR

MIR

Evolutiu avaluacié final 2021-2022/ 2022-2023

IR 9,1
PIR 9,37
MIR 8,79

Mitjana total

9.08

=
o

o P N W R U O N 0O

IIR PIR MIR

m21-22 m22-23

IR 8,4 9,1

PIR 9,25 9,37

MIR 8,83 8,79
Mitjana total 8,82 9,08

Duracion de la especialidad

Afo de formacion

Ponderacion de la evaluacion

anual
R1 40%
2 afnos
R2 60%
R1 10%
R2 20%
4 afios
R3 30%
R4 40%
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ALTRES SERVEIS VINCULATS A LA UNITAT DOCENT
MULTIPROFESSIONAL

Area de recerca

Fomenta el desenvolupament de la recerca i coordina tots els projectes que es duen a terme a l'Institut,
promoguts per professionals del Centre o de I'exterior. Un objectiu central de la UDM i I'Area de Recerca és
formar els residents en metodologia d’investigacid i lectura critica d'articles. Per aix0 s’organitzael “Curs
d’eines basiques de recerca” amb l'objectiu de donar coneixements teorics i practics basics. Els residents
hauran de realitzar aquest curs de forma obligatoria durant els primers anys de la residencia per possibilitar
la seva incorporacié als diferents grups i linies de recerca de I'hospital. La incorporacio i col-laboracié activa
en un grup de recerca obrira la possibilitat de realitzar la tesi doctoral al llarg de la residéncia i fer

publicacions cientifiques a revistes amb factor d’impacte.

llista de residents i treballs de recerca

NOM COGNOMS | TiTOL PROJECTE LiNIA RECERCA

Double-blind randomized controlled pilo
study of the efficacy of nutraceuticals

Alcaide . . . L ADN mitocondrial i trastorn
Paula Tt combined with physical activity as an e
adjunctive treatment for autism and
schizophrenia
Double-blind randomized controlled pilo
Alfonso study of the efficacy of nutraceuticals ADN mitocondrial i trastorn

Belén combined with physical activity as an
Landete . ) .
adjunctive treatment for autism and
schizophrenia

psiquiatric

Xarxes de coexpressio utilitzant DDR1 com
Jessica Alonso Rey | gen llavor en sang i en cervell en el trastorn
bipolar. Identificacié de nous biomarcadors

Genetica dels trastorns
psiquiatrics

. Ballabriga e g L
Maria g Revisio bibliografica Psiquiatria transversal
Costa
. Boluda - o
Maria . Flexibilidad cognitiva y maltrato Maltrato y Salud Mental
Eseberri
. Campano ;. . C L . ,
Nicolas P Uso clinico Clozapina- revision bibliografica | Estudio Clozin
Contreras
. Xarxes de coexpressio utilitzant DDR1 com "
Ferndndez P Genética dels trastorns

Lidia gen llavor en sang i en cervell en el trastorn

Casajuana . e . siquiatrics
J bipolar. Identificacié de nous biomarcadors ps1q
— Fons . . N .
Cristina Brot covid 19 Psicogeriatria Dra. Elena Bessé
Palomares
. Jurado - -
Noelia Porras Flexibilidad cognitiva y maltrato Maltrato y Salud Mental
. Lépez Revisid bibliografica Trastorn
Beatriz < . .
Alvarez obsessivocompulsiu
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Enquesta per a saber qué opinen els pacients

lsabel Martinez i els professionals de | salut mental sobre la | Genética dels trastorns
Carpena utilitat dels projectes de recerca que psiquiatrics
utilitzen dades genomiques
Perfiles y cronologia del maltrato para los
. rasgos de patologia de la personalidad segun
. Morelld ey . . ,
Claudia la nueva clasificaciéon del DSM-5 mediante el | Psicopatologia y maltrato
Gendre . . .
inventario de personalidad PID-5 y la escala
MACE
Mourelo . , " Genetica dels trastorns
Marc Personalidad y sindrome metabdlico s
Serrano psiquiatrics
Variables de tipologia, severidad y
Navarrete |comorbidad en personas consumidoras de
Alba L - P . Maltrato y Salud Mental
Brianso toxicos con trastorno mental asociadas a la
cronologia del maltrato en la infancia.
. Ortega Severidad del trastorno de la personalidad y . ,
Elvira Psicopatologia y maltrato
Moreno maltrato
Pérez
Laia Psiquiatria transcultural Psicosi incipient
Archent q P
Enquesta per a saber que opinen els pacients
Celia Peris i els professionals de | salut mental sobre la | Genéntica dels trastorns
Gonzalez utilitat dels projectes de recerca que psiquiatrics
utilitzen dades genomiques
. Xarxes de coexpressio utilitzant DDR1 com L.
Piany . Genetica dels trastorns
Pau . gen llavor en sang i en cervell en el trastorn .
Ramirez . e ., . psiquiatrics
bipolar. Identificacié de nous biomarcadors
Double-blind randomized controlled pilo
Planells study of the efficacy of nutraceuticals . .
, y' . y' .. ADN mitocondrial i trastorn
Sofia Crespo- combined with physical activity as an siquiatric
Azorin adjunctive treatment for autism and Psiq
schizophrenia
1.Multicenter Validation of the Delirium
, Diagnostic Tool-Provisional (DDT-Pro) in the
. Sanchez . . ..
Julia Intensive Care Unit. 2.Factors Delirium
Roda . e .
pronostics de rehabilitacié funcional en la
unitat socisanitaria.
Paola Saura Formagen Investigacion en genética
Navedo & & &
Mireia Segui Grivé | Flexibilidad cognitiva y maltrato Maltrato y Salud Mental
, Tarrasso e
Cai Revisio bibliografica
Larrosa
Cerca de factors ambientals i marcadors
biologics que serveixin per a caracteritzar i Geneética dels trastorns
Estrella Vila Abad glesq P

tractar persones amb diagnostic de trastorn
bipolar

psiquiatrics
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Docéncia Universitaria Universitat Rovira i Virgili

Els professionals de I'HU Institut Pere Mata imparteixen docencia de diverses assignatures teoriques i

practiques en el marc de la Universitat Rovira i Virgili:

Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut

e Grau de Medicina

e Grau de Nutricié Humana i Dietética
e Grau de Fisioterapia

e Master en Envelliment i Salut

= Facultat de Ciéncies de I’'Educacié i Psicologia
e Grau de Psicologia
e Master de Psicologia General Sanitaria

=  Facultat d’Infermeria
e Grau d’Infermeria

= Facultat de Ciéncies Juridiques
e Grau de Treball Social

= Facultat de Lletres
e Periodisme

Des de la UDM es fomenta la participacié dels residents de les tres especialitats en la docéncia universitaria

(classes, seminaris, practiques...), de forma progressiva i supervisada, durant la seva formacio.

Col-laboracions amb altres universitats

La Unitat Docent Universitaria del nostre hospital també admet practiques d’altres universitats sempre que

la capacitat docent dels serveis ho permeti.

Docéncia en Formacio Professional de Graus Mitjans i Superiors

A I'HUIPM també es col-labora amb els Instituts d’Educacié Secundaria de la zona i es realitzen practiques
de diversos ensenyaments: auxiliar d’Infermeria, auxiliar de Farmacia, auxiliar de magatzem, administratiu i

Informatica.

Biblioteca

Es va crear I'any 1972. Es una biblioteca especialitzada en Ciéncies de la Salut (fonamentalment temes de

Psiquiatria, Psicologia Clinica i Infermeria de Salut Mental), de titularitat 100% privada i d’accés restringit.
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Horari
L'horari habitual d’obertura és de dilluns a divendres de 08:00 a 15:00 hores. Romandra tancada els dies

festius aprovats en el calendari laboral.

Fons
Actualment, I'HUIPM disposa aproximadament de 14.402 volums (llibres, publicacions periodiques,

monografies, tests, DVD...) distribuits entre la biblioteca i els serveis de I’hospital.

Per tal de facilitar-ne I'accés, els recursos que ofereix la biblioteca estan informatitzats en una base de dades

anomenada Knosys.
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