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La diversitat afectivosexual i de geénere fa referéncia a les
diferents formes d'orientacié sexual, identitat sexual, expressio
de génere i caracteristiques sexuals que existeixen. Persisteix,
pero, el desconeixement i l'estigma al voltant de conceptes
como sexe biologic, expressié de génere i identitat sexual, cosa
que impedeix a les persones lesbianes, gais, bisexuals, trans i
interesexuals (LGBTI) viure la seva vida dignament i que es
respecti el seu dret al lliure desenvolupament de la personalitat.

Tot i que el collectiu LGTBI és quantitativament i
qualitativament rellevant, l'orientacié sexual i la identitat de
genere sovint no es tenen en compte en les estadistiques i els
estudis de salut que es realitzen, per la qual cosa poc es coneix
sobre les seves necessitats especifiques. Aquesta situacio
s'agreuja quan parlem detapes vitals com ara la infantesa,
ladolescéncia o la gent gran. A meés, la persistéencia de
conductes discriminatories suposa una barrera afegida a
laccés a la salut de les persones LGTBI.

En l'admbit de la salut mental, diversos estudis publicats
suggereixen que el collectiu LGTBI presenta una prevalenca
més gran de certs problemes de salut (malalties psiquidtriques,
abus de substancies, suicidis i victimitzacié) relacionats amb
dificultats en l'acceptacié personal, familiar i social derivades
de estigmatitzacié, aillament, humiliaci6, assetjoment i
violéncia verbal ifo fisica

Per aquest motiu, sén importants espais de reflexié, formaci6 i
digleg, com aquest, en que participen tant els serveis sanitaris
com associacions LGTBI, serveis educatius i representants
institucionals

Sigueu tots benvinguts!

Yolanda Alonso Pérez
Psiquiatra CSM Reus

Esteban Sepulveda Ramos
Psiquiatre CPU aguts
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APERTURA

Imma Grau

Gerenta de la Regid Sanitdria del Camp de Tarragona i Directora dels
Serveis Territorials de Salut a Tarragona

CONFERENCIA “TRANSSEXUALITAT EN NENS | ADOLESCENTS"”
Montserrat Pamias
Cap de Salut Mental Infantil i Juvenil. Corporacié Sanitaria Parc Tauli

PAUSA CAFE

TAULA RODONA: "Acompanyament i atencio a les persones Trans des
del Servei Transit Camp de Tarragona”

Moderador: Esteban Sepulveda. Psiquiatre CPU Aguts HU IPM
Francisca Ruiz - Ginecodloga i Coordinadora Servei Transit Camp de
Tarragona.

“Unidad de Transit Camp de Tarragona i Terres de |'Ebre”

Elena Queral - Llevadora

“Glossari de termes LGTBIQA+ i llenguatge inclusiu”

Araceli Otén - Psicologa

“Acompanyament psicologic del servei de Transit del Camp de
Tarragona”

CONFERENCIA “Inicis i evolucié de I'atenci6 sanitdria a les persones
trans a Espanya, i repercussions de les lleis trans en I'atenci6 per salut
mental”

Esther Gomez Gil

Psiquiatra. Servei de Psiquiatria. Institut de Neurociéncies (ICN). Hospital
Clinic de Barcelona

TAULA RODONA: “Desigualtat per raé de génere al Camp de Tarragona”
Moderador: Juan Garcia Virumbrales. Psicoleg CSM Tarragona HU IPM
Colectivo H20 Camp de Tarragona

M. del Mar Trenas (Psicodloga) i Roca Bargalld (Técnica) - SAI DASIG
(servei d’Atenci6 Integral a la diversitat, sexual i de génere de
I'’Ajuntament de Cambrils)

Elena Gallardo - Unitat d'lgualtat de la URV

“La violéncia transfobica en la infancia i la joventut. Experiéncies del
Camp de Tarragona”

CLOENDA
Yolanda Alonso
Psiquiatra CSM Reus HU IPM



