
ADREÇAT A
Professionals del Grup Pere Mata
Equips de Salut Mental
Professionals de les Ciències de la Salut
Altres professionals vinculats a la matèria

LLOC DE CELEBRACIÓ
Facultat de Medicina i Ciències de la Salut
Aula Magna
Carrer Sant Llorenç, 21 de Reus
Aforament limitat

INSCRIPCIONS
Per formalitzar la inscripció feu clic a
l’enllaç de sota abans del 14 de setembre
de 2023:

https://forms.gle/5F1mZPreoFhf6knQ9

Organitza
Àrea de Formació Continuada
HU INSTITUT PERE MATA
Telèfon 977 338 565 (ext. 320)
inscripcions@peremata.com

JORNADA TRIMESTRAL DE FORMACIO

Diversitat
 de Gènere

19 d'octubre de  2023

HOSPITAL UNIVERSITARI INSTITUT PERE MATA

https://forms.gle/5F1mZPreoFhf6knQ9


La diversitat afectivosexual i de gènere fa referència a les
diferents formes d'orientació sexual, identitat sexual, expressió
de gènere i característiques sexuals que existeixen. Persisteix,
però, el desconeixement i l'estigma al voltant de conceptes
como sexe biològic, expressió de gènere i identitat sexual, cosa
que impedeix a les persones lesbianes, gais, bisexuals, trans i
interesexuals (LGBTI) viure la seva vida dignament i que es
respecti el seu dret al lliure desenvolupament de la personalitat.

Tot i que el col·lectiu LGTBI és quantitativament i
qualitativament rellevant, l'orientació sexual i la identitat de
gènere sovint no es tenen en compte en les estadístiques i els
estudis de salut que es realitzen, per la qual cosa poc es coneix
sobre les seves necessitats específiques. Aquesta situació
s'agreuja quan parlem d'etapes vitals com ara la infantesa,
l'adolescència o la gent gran. A més, la persistència de
conductes discriminatòries suposa una barrera afegida a
l'accés a la salut de les persones LGTBI.

En l'àmbit de la salut mental, diversos estudis publicats
suggereixen que el col·lectiu LGTBI presenta una prevalença
més gran de certs problemes de salut (malalties psiquiàtriques,
abús de substàncies, suïcidis i victimització) relacionats amb
dificultats en l'acceptació personal, familiar i social derivades
de estigmatització, aïllament, humiliació, assetjament i
violència verbal i/o física

Per aquest motiu, són importants espais de reflexió, formació i
diàleg, com aquest, en què participen tant els serveis sanitaris
com associacions LGTBI, serveis educatius i representants
institucionals

Sigueu tots benvinguts!

Yolanda Alonso Pérez
Psiquiatra CSM Reus

Esteban Sepúlveda Ramos
Psiquiatre CPU aguts



 

APERTURA 
Imma Grau
Gerenta de la Regió Sanitària del Camp de Tarragona i Directora dels
Serveis Territorials de Salut a Tarragona

CONFERENCIA  “TRANSSEXUALITAT EN NENS I ADOLESCENTS”
Montserrat Pàmias
Cap de Salut Mental Infantil i Juvenil. Corporació Sanitària Parc Taulí

PAUSA CAFÈ

TAULA RODONA: "Acompanyament i atenció a les persones Trans des
del Servei Trànsit Camp de Tarragona" 
Moderador: Esteban Sepúlveda. Psiquiatre CPU Aguts HU IPM
Francisca Ruiz - Ginecòloga i Coordinadora Servei Transit Camp de
Tarragona. 
“Unidad de Trànsit Camp de Tarragona i Terres de l'Ebre”
Elena Queral - Llevadora
“Glossari de termes LGTBIQA+ i llenguatge inclusiu”
Araceli Otón - Psicòloga
“Acompanyament psicològic del servei de Trànsit del Camp de
Tarragona” 

CONFERENCIA “Inicis i evolució de l’atenció sanitària a les persones
trans a Espanya, i repercussions de les lleis trans en l’atenció per salut
mental” 
Esther Gómez Gil
Psiquiatra. Servei de Psiquiatria. Institut de Neurociències (ICN). Hospital
Clínic de Barcelona

TAULA RODONA: “Desigualtat per raó de gènere al Camp de Tarragona”
Moderador: Juan García Virumbrales. Psicòleg CSM Tarragona HU IPM
Colectivo H20 Camp de Tarragona
M. del Mar Trenas (Psicòloga) i Roca Bargallò (Tècnica) - SAI DASiG
(Servei d’Atenció Integral a la diversitat, sexual i de gènere de
l’Ajuntament de Cambrils) 
Elena Gallardo -  Unitat d’Igualtat de la URV  
“La violència transfòbica en la infancia i la joventut. Experiències del
Camp de Tarragona”

CLOENDA 
Yolanda Alonso
Psiquiatra CSM Reus HU IPM
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